Vendredi 15/03/19

Castellane
Les anim' des jardins de la tour
@ 13h30-16h - A partir de 13 h 30 a la médiathéque de Castellane

ou 14 h aux jardins de la Tour § rue nationale
(€) Gratuit.

A l'occasion du Printemps des Poétes, atelier d'écriture Haikus
Ouvert a tous !

Q3 06 4159 00 21

Samedi 16/03/19

Allos
Le Val d'Allos féte le rugby
() 11h-12h - Rugby Flag, Val d'Allos le Seignus ) Val d'Allos

Encore des sensations fortes aprés votre séjour au ski ? Venez vivre
La #fetedurugby !

Q30492830281

Barréme
Animation Poterie
() 14h30-17h Q Salle de la distillerie

Lou ratou na propose une animation poterie avec Delphine de
I'Atelier Zulma,
réservation souhaitée.

Q3 06 75 23 59 56 - 06 19 62 84 24

Entrevaux
Soirée Guinguette
@ 19h30 () Salle polyvalente

(€) Tarif unique : 20 €

Les Enchanteurs Entrevalais propose une soirée Guinguette venez
chanter, danser et rigoler !

Q3 06 74 61 53 95

Office de tourisme intercommunal
Rue nationale - 04120 CASTELLANE

Wi

La Palud-sur-Verdon
Soirée déguisée

(®) 20h  Bar Lou Cafetié
(€) Accés libre.

Top départ!

A vos placards et tiroirs pour étre le vainqueur de la classique Soirée
Déguisée du Lou Caf (Theme libre)!

La veille de la St Patrick... Que le meilleur gagne !

Soyez les bienvenu(e)s

30492744165

Sausses

Printemps des poétes
@ 17h Q Salle polyvalente
(€) Gratuit.

Le centre culturel d'Annot vous propose de venir a Sausses, pour
découvrir une exposition sur le Beauté de I'art. Poésie et musique
seront au rendez-vous ! Un atelier modelage sur terre sera
également proposé.

Q3 06529393 90

Du 16 au 17/03/19

La Foux d’Allos

Week-end de la femme
@ Val d'Allos
(€) Accés libre. Animations gratuites.

C'est votre week-end mesdames, profitez-en !

Animations, offres spéciales, tarifs promotionnels... c'est pour vous
mesdames....

laissez-vous séduire...

(3 0492830281

www.verdontourisme.com
contact@verdontourisme.com




..[.“‘.,.,ONKV' X Agenda Verdon Tourisme

o

{
C:‘o"

Thorame-Haute Vendredi 22/03/19
Atelier vannerie
() 9h30-16h - RDV a Annot pour la collecte des matériaux
Installation au gite de la Colle St Michel § Gite de la Colle Saint
Michel
() Adulte : 30 €

Venez apprendre a faire un panier en vannerie spiralée. Rendez vous
9h30 a Annot, Collecte des matériaux ; installation au Gite de la

Colmars
Soirée raquettes nocturnes a Ratery
@ Station nordique Ratery 1700
@) Plein tarif : 35 €

Ballade de 2h (location du matériel compris). Vin chaud ou chocolat
a mi-parcours. Repas au coin du feu au retour. Groupe limité a 10

Colle Saint Michel. PEERIRRES:
Préparation de la ronce, confection du panier. (30492830763
(Matériel : sécateur, couteau style opinel)
Q3 04 92 837987-06 62 63 08 28 Samedi 23/03/19
Dimanche 17/03/19 Bl
imancne "
Le Val d'Allos féte le rugby
Saint-André-les-Alpes (®) 17h-18h30 - Concert Blues Brothers, place Ernest Garcin Val
Grand loto "Lou Roudelet de Chamatte" d'Allos la Foux Q Val d'Allos
@ 14h30 Y Salle polyvalente Encore des sensations fortes aprés votre séjour au ski ? Venez vivre
@ Entrée libre. La #fetedurugby !
De nombreux lots a gagner : télévision, raclette, tablette tactile, (3 0492830281
aspirateur balais, cocotte minute, panier garni ... venez nombreux 1!
30492890239
© Annot
www.saintandrelesalpes-verdontourisme.com . \
Printemps des poetes
Mercredi 20/03/19 () 17h Q salle Dol
Barréme &) Gratuit.
Sortie au Théatre Durance - GoUter Spectacle Poésie et Musique suivi d'un grignotage partagé proposés par la
@ 16h-18h Q et R, Thalta hianss Meédiathéque, Annot 1 scéne 4 et le Centre culturel.
.-?_ A partir de 6 ans @04 92833172
Le Poids d'un fantéme - Sortie au Théatre Durance.
Un spectacle qui raconte avec humour et tendresse |'absence des Castellane
étres chers. Cinéma de Pays
30492831243 (@) 18h-23h § Salle des Fétes
() Tarif unique : 5€
Entrevaux Le Cinéma de Pays vous propose 2 nouvelles séances
Cinéma de Pays - 18 h : La Grande Aventure Lego 2

@ 18h-23h Q sallepolyialents - 21 h : Jusqu'ici tout va bien

https://cinemadepays.wixsite.com/cinema
Des films récents proposés par le Cinéma de Pays a raison de deux

séances par mois, une a 18h et I'autre a 20h30. Colmars
> Soirée folk
30493053410
(®) 19h30 Q) Auberge de Ratéry

Jeudi 21/03/19 © Adulte : 18€

Annot

Musiques et danses traditionnelles d’Occitanie

Je(u)dis on sort "Danse" 430492830763
(®) 10h-11h30 Q) Médiatheque
() Gratuit. £ De0 a5 ans
Eveil & I'art pour les tout-petits dans le cadre d'un temps d'échange
entre parents, grands-parents et nounous..
30492833172
. Annot +33 (0)4 92 83 23 03 Castellane +33 (0)4 92 83 61 14 Colmars-les-Alpes +33 (0)4 92 83 41 92
; Entrevaux +33 (0)4 93 05 46 73 La-Palud-sur-Verdon +33 (0)4 92773202  Saint-André-les-Alpes +33 (0)4 92 89 02 39
;IERPON ) ‘ : \\.\ : ———— — S <
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Entrevaux
Soirée Raviolis-Karaoke
@ 20h Q Salle polyvalente
(€) Adulte : 20 €

L'association Sportive Entrevalaise vous propose une soirée détente.
Venez vous régaler et chanter. A vos micros !

@0681893778-0607806010

La Foux d’Allos
Blues Brothers Tribute
() 17h-18h15 Q centre station - Place Ernest Garcin

(€) Gratuit.

Soirée proposée par le quintet "the blues brothers tribute"
Chants et instruments "live" sur bande son (saxo, trompette)

(30492830281

Saint-André-les-Alpes
Alice fait son Show

@ 18h - Ouverture des portes a 18h, show a partir de 20h30, début

du repas a 21h. Q Pub Le Garage

3 artistes vous présentent leurs créations pour une soirée
humoristique : Mam'zelle Plum'ti, danseuse burlesque, Elsa Demi,
chanteuse et Morgantini, magicien ...

Repas sur réservation.

&3 0683091715

Dimanche 24/03/19

Barréme

Repas Josephine
(®) 12h30-17h  Parc de la distillerie
(€) Participation libre.

Cette année le repas de |"association Les 3 asses animations sera
un grand pique-nique partagé !
Sans inscription préalable.

Du 29/03 au 6/12/19

La Palud-sur-Verdon

Marché des producteurs
(®) Dimanche. 9h-13h ) Marché de La Palud
() Accés libre.

Les artisans et producteurs du village vous accueillent tous les
dimanches matin de 9h00 a 13h00.

30492773202

www.lapalud-verdontourisme.com

Samedi 30/03/19

Du 23 au 24/03/19

Thorame-Haute
Week-end d'Initiation a la marche nordique et
détente dans les grands espaces
(@) 14h Q Gite de la colle St Michel
©) Adulte : 74/ 77.5€

Week end d'initiation et de détente encadré par Bénédicte
accompagnatrice en montagne dans des paysages sauvages au
ceceur de I'hiver. Godter- Sauna et détente- repas montagnard et
nuitée au gite de la Colle.

Réservations obligatoires (places limitées) .

30492833078

www.gite-haut-verdon.com

Office de tourisme intercommunal

4 ; Rue nationale - 04120 CASTELLANE
':Impqrg .\ : ] \

Annot

Carnaval des pirates
() 14h30-18h () Salle de Vérimande
©) Gratuit.

Venez nombreux et déguisés participer au Carnaval . Départ du
défilé depuis la salle polyvalente suivi d'un godter, de I'élection du
meilleur costume et d'une boum pour petits et grands.

Q30492832303

La gourmandise s'envole en nature
() 20h Q La Table du Pré Martin
(@) Adulte : 35 € - Enfant : 15 €

Un diner de gala flexitarien avec ambiance musicale et soirée
dansante proposé par le lycée Paul Augier, en partenariat avec la
Table du Pré Martin.

(3 0635211098

Entrevaux

Soirée Yéyé
@ 22h30 § Salle polyvalente
(€) Gratuit.

L'association Entrevaux Cap Culture Evénements vous propose une
soirée yéyé a la salle polyvalente d'Entrevaux, avec Janis 1000 Vol
15.

https://www.entrevaux-evenements.com/

www.verdontourisme.com
contact@verdontourisme.com
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La Palud-sur-Verdon Saint-André-les-Alpes

Et si on fétait le Printemps en Musique!
() 18h () Bar Lou Cafetié
() Acces libre.

Bientét le Printemps... Et si on le fétait en Musique?

L'occasion pour tous les amateurs "faiseurs" de musique de venir
Jjouer, chanter, gratter, souffler, taper, etc. seul ou avec d'autres, et
pour tous les amateurs de venir écouter!

Q30492744165

Le Seignus

Chasse aux oeufs

() 14h Q restaurant I'autapie
(€) Acces libre. 2 De2a 15 ans

A la chasse a l'ceuf au restaurant I'Autapie
Rendez-vous pour chercher les ceufs de Pdaques !!

(30492830350

Bibliotheque Humaine
() 15h-17h ) Commerces et habitations dans le village
@) Gratuit. £ A partir de 12 ans

Ils ont des questions qui les démangent, un bout de vie a partager,
un engagement a transmettre... Une dizaine d'habitants se sont
prétés au jeu de devenir des "livres humains". Vous n'avez plus qu'a
venir les écouter !

(30492831243

Tartonne

Loto
() 14h30 Q Salle communale

Du 1/04 au 30/06/19

Du 30 au 31/03/19

Thorame-Haute

Week-end d'Initiation a la marche nordique et
détente dans les grands espaces

(@) 14h Q Gite de la colle St Michel

Annot

Promenade découverte Sigumanna
@ Samedi. 14h30-17h - départ avec 5 pers. minimum
(@) Plein tarif : 6 €

Entre oratoires et cultures en terrasses, Jean Louis vous conduira
vers la chapelle de Vers la Ville et vous contera I’histoire du Pays
d’Annot. Sur réservation la veille au plus tard.

(3 0492832303

@) Adulte: 74/ 77.5€

Week end d'initiation et de détente encadré par Bénédicte
accompagnatrice en montagne dans des paysages sauvages au
ceceur de I'hiver. Godter- Sauna et détente- repas montagnard et
nuitée au gite de la Colle.

Réservations obligatoires (places limitées) .

30492833078

www.gite-haut-verdon.com

Dimanche 31/03/19

Du 1/04 au 31/10/19

Entrevaux
Marché hebdomadaire
(@) Vendredi. 7h30-13h § Place Louis Moreau
() Accés libre.

Vous trouverez sur la place Louis Moreau un petit marché avec des

produits locaux.
La Foux d’Allos (3 0493054673

Raid aux sources du verdon
@ Val d'Allos - La Foux

Jeudi 4/04/19

Entrevaux
Ludotheque Itinérante "Au temps des lutins"
@ 10h-11h30 Q Salle polyvalente

(©) Tarif unique : 30 € £ A partir de 18 ans

Raid en individuel ou par équipe (2 ou 3 personnes)
2 formules vous sont proposées : raid et raid+

Course d'orientation, biathlon, ski de rando et trail @ Gratuit.
Q3 0492839610
http://oijs.fr/raid-aux-sources-du-verdon/edition-2019/

Venez aux jeudis ludothéque itinérante "Au temps des lutins"
organisé par I'Association La Collective de Chalvagne.

(30781217288

. Annot +33 (0)4 92 83 23 03 Castellane +33 (0)4 92 83 61 14 Colmars-les-Alpes +33 (0)4 92 83 41 92
; Entrevaux +33 (0)4 93 05 46 73 La-Palud-sur-Verdon +33 wz 773202  Saint-André-les-Alpes +33 (0)4 92 89 02 39
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La Foux d’Allos
Braderie des commergants

Vendredi 5/04/19

Annot

Soirée jeux ados et adultes

(®) 18h Q salle Dol

(©) Gratuit.

Découverte de jeux divers : coopération, ambiance, stratégie,

enquéte, aventure ... pour ados-adultes.

Q30781217288

Saint-André-les-Alpes
Cinéma de Pays
() 18h30- 21h Q salle polyvalente

Le cinéma de Pays (cinéma itinérant en milieu rural) vous propose
2 séances de cinéma.

Q3 0789089556

Thorame-Haute

Balade raquettes "Les fondus de la Pleine Lune" a
la Colle saint Michel

() 18h Q Centre d'activités de pleine nature de la Colle Saint Michel

@ Gratuit. Pistes en acces libre, location de matériel payante sur

place.

Evadez- vous ! lors d'une balade en raquettes ou a skis de fond au
Clair de Lune. Possibilité de repas montagnard et d'hébergement
sur place, sur réservation, dans les auberges du hameau (L'Oustalet :
04 92 83 23 80/ Gite de la Colle : 04 92 83 30 78).

@) Accés libre.

Grande braderie des commergants tout au long de la journée avec
des promotions allant jusqu'a 70% dans les commerces participants

La Mure-Argens

Spectacle de danse : Dédale

(%) 15h30-16h30- A 17h pot du Maire & I'occasion de la réouverture
de la saison. § Musée de la Minoterie

@) Gratuit. £ A partir de 3 ans

A l'occasion de I'ouverture de la saison 2019 du musée de la
Minoterie, la danse est a I'honneur !
30679017825

www.secrets-de-fabriques.fr

Du 6 au 7/04/19

Thorame-Haute

Atelier vannerie

() 9h30-16h - RDV & Annot pour la collecte des matériaux.
Installation au gite de la Colle St Michel () Gite de la Colle Saint
Michel

€) Adulte : 30 €

Venez apprendre a faire un panier en vannerie spiralée. Rendez vous
9h30 a Annot, Collecte des matériaux ; installation au Gite de la
Colle Saint Michel.

Préparation de la ronce, confection du panier.

Q30492833399 (Matériel : sécateur, couteau style opinel)
www.ski-la-colle-st-michel.com Qg 0492 837987-0662630828
Samedi 6/04/19
Du 6 au 23/04/19
Entrevaux
Soirée Cabaret Colmars

@ 21h Q Salle polyvalente
(€) Tarif unique : 12 €

Une soirée cabaret vous est proposé par Les Enchanteurs Entrevalais.
Un moment de détente vous attends !

Q3 06 74 615395

Office de tourisme intercommunal

4 ; Rue nationale - 04120 CASTELLANE
':Impqrg .\ : ] \

Projection "Petite histoire de |'alimentation des
habitants du Haut Verdon"

@ Association Maison Musée et Forts Vauban du Haut Verdon
Existe-t-il un met reconnu "made in Haut Verdon" ? Quel est le travail
du fournier ? Que trouve-t-on dans une cuisine du Haut Verdon ?
Q3 06 892524 22

www.haut-verdon-maison-musee.com/

www.verdontourisme.com
contact@verdontourisme.com
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Dimanche 7/04/19

Barréme
Atelier patisserie et fleurs
(®) 15h30-17h § Musée de la Distillerie
(€) Gratuit. £ A partir de 8 ans

15h30 : atelier « Pdtisserie et fleurs» animé par Didier Comte,
pdatissier a Saint-André-les-Alpes, tout public. Sur inscription (places
limitées)

17h : goliter d’ouverture du maire a I'occasion de la nouvelle saison
culturelle.

Q3 0679017825

www.secrets-de-fabriques.fr

> A VOIR JUSQU'AU...
... 31/03/19

La Palud-sur-Verdon
Exposition "Les Zones Humides"
(@ Le Chateau
(€) Accés libre.
Les Zones Humides: un patrimoine inestimable et irremplagable a

préserver.

Q3 0492773802

..31/12/19

Saint-André-les-Alpes
Visite de |'atelier "Les petits trains de Saint-André les
Alpes"
§ Chemin des Vertus

(€) Gratuit.

Venez découvrir la passion d'Adrien Coullet pour le modélisme en
visitant, son atelier géant de trains miniatures d’intérieur et
d’extérieur...

Sur réservation par téléphone uniquement.

Q3 0492890861
ET AUSSI...
TOUS LES LUNDIS
Barréme

Toute I'année
Marché hebdomadaire

() 8h-12h30 § Place de I'église
(€) Accs libre.

Le marché hebdomadaire de Barréme se déroule le lundi matin sur
la place de I'église
Q3 04 92342004-0492890239

. Annot +33 (0)4 92 83 23 03
; Entrevaux +33 (0)4 93 05 46 73
':Impqrg .\ : ] \

TOUS LES MARDIS

Allos

Du 25/02 au 30/06/19
Pilates/Métafit/Strong

@ Salle des Fétes

©) Adulte : 8€ 2 A partir de 14 ans

Cours de pilates, de métafit ou de strong
30675376175

Annot

Toute I'année

Marché hebdomadaire

@ 8h-13h - a I'exception du mardi suivant Pentecote Q Grand place
du marché

La grand place du marché accueille, sous ses platanes, producteurs
locaux et commergants tout au long de I'année. Venez fléner parmi
les étals pour un moment de découverte et de convivialité.

(3 0492832303

Du 7/03 au 3/04/19

G!RLZ Le rap au féminin - Exposition

@ 10h-12h - ainsi que le mercredi de 16h a 19h Q Médiathéque
@) Accés libre.

Les femmes dans le rap, on les chante, on les fait figurer. Et si on
les écoutait ? Exposition interactive proposée par la Médiathéque.

30492833172

Du 25/09/18 au 25/06/19
Jeux de société

() 16h-18h - sauf vacances scolaires et jours féries §) Salle Dol

©) Gratuit.

La ludotheéque itinérante ... ouvre sa malle a Jeux de société a tous
les publics.
Q30781217288

TOUS LES MERCREDIS

Castellane +33(0)4 92 8361 14
La-Palud-sur-Verdon +33 wz 773202  Saint-André-les-Alpes +33 (0)4 92 89 02 39

Annot

Du 6/03 au 19/06/19
Club nature enfants
() 10h-12h30

() Tarif unique : 11€ 2 De 6 3 10 ans

Découverte de la nature, petites randonnées, construction de
cabanes, land art, recherche de fossiles, vannerie sauvage ... seront
proposés par Bénédicte. Equipement obligatoire : bonnes chaussures,
polaire, coupe-vent, sac a dos, eau et goliter.

Q3 06 62 63 08 28

Colmars-les-Alpes +33 (0)4 92 83 41 92
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Castellane
Toute I'année
Marché provencal
() 8h-13h ) Place Marcel Sauvaire

TOUS LES SAMEDIS

Annot
Du 7/03 au 3/04/19

' GIRLZ Le rap au féminin - Exposition
Les producteurs locaux vous proposent leurs produits au fil des

saisons.
Q3 04 92 836007

www.mairie-castellane.fr/

() 10h-12h - ainsi que le mercredi de 16h a 19h ) Médiathéque
(€) Accés libre.

Les femmes dans le rap, on les chante, on les fait figurer. Et si on

les écoutait ? Exposition interactive proposée par la Médiathéque.

La Foux d’Allos

30492833172
Du 19/12/18 au 10/04/19 ®
Marché en station
Castellane

@ centre de la station

(@) Acces libre.

Marché hebdomadaire au coeur de la station
Q3 0492831800

Toute I'année
Marché provencal
(®) 8h-13h Q Place Marcel Sauvaire

Les producteurs locaux vous proposent leurs produits au fil des
saisons.

Q3 04 92 83 60 07

www.mairie-castellane.fr/

Saint-André-les-Alpes
Toute I'année
Marché hebdomadaire

(®) 8h-13h Q Place Marcel Pastorelli ou rues du village selon la Saint-André-les-Alpes

Toute I'année
Marché hebdomadaire
() 8h-13h ) Place Marcel Pastorelli ou rues du village selon la

saison
(@) Acces libre.

Les marchés hebdomadaires de Saint André les Alpes se déroulent

les mercredis et samedis matins. Salsor

(€) Acces libre.

Q30492890204
Les marchés hebdomadaires de Saint André les Alpes se déroulent
TOUS LES JEUDIS les mercredis et samedis matins.
Q3 0492890204
Allos

Du 20/12/18 au 18/04/19
Marché du village
Q le village

(©) Acces libre.

Marché hebdomadaire au coeur du village
Q3 0492831800

TOUS LES VENDREDIS

Allos
Du 25/02 au 30/06/19
Pilates/Métafit/Strong
@ salle des Fétes
(€) Adulte : 8 € 2 A partir de 14 ans

Cours de pilates, de métafit ou de strong
&3 0675376175

. Office de tourisme intercommunal www.verdontourisme.com
; Rue nationale - 04120 CASTELLANE contact@verdontourisme.com
" ERDON N, —






